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Ninos y nihas de 37 jardines de nivel inicial de
Cortegana recibieron talleres en psicologia

-El equipo itinerante psicologia logro visitar al 100% de jardines de nivel inicial
en todo el distrito de Cortegana en el marco del Programa piloto articulado
para reducir la anemia y la desnutricion crénica infantil en este distrito de
Celendin, liderado por la Gerencia Regional de Desarrollo Social.

Por: Gerencia Regional

Entre los temas tratados con los y las nifias destaca los habitos saludables, inteligencia emocional, valores, trabajo en equipo, emociones,
autoconocimiento y autoestima, mediante una metodologia dindmica y ludica.

Los talleres de psicologia para nifios en etapa inicial ayudan a los y las nifias a desarrollar habilidades sociales, a comunicarse de forma asertiva
y a resolver conflictos.

Ademas, se realizaron 15 escuelas para padres de familia en las I.E y visitas domiciliarias de nifios y nifias de las diferentes zonas e instituciones
educativas resaltando la importancia de los habitos saludables para reducir la anemia y la desnutricién crénica infantil.

Cabe resaltar que en el marco del programa piloto se vienen desarrollando una serie de acciones articuladas desde gobierno regional, gobierno
local y programas sociales.
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